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Die Gymnasiale Oberstufe (GOS)

Änderungen ggü. der Sekundarstufe I 

• Unterricht im Kurssystem
• GK + 2-3 LVK in der Einführungsphase (Stufe 11)

• GK + 2 LK in der Qualifikationsphase (Stufe 12/13)

• Klassenlehrer → Tutor (i.d.R. LK-Lehrkraft)

• Punktesystem

• Zuordnung der Fächer zu Aufgabenfeldern

• Entschuldigen von Fehlstunden bei den 
Fachlehrkräften (mit Entschuldigungsheft)

Aufgabenfelder

a) Sprachlich‐literarisch‐künstlerischer Bereich

Deutsch

Englisch, Französisch, Latein, Spanisch

Kunst, Musik

b) Gesellschaftswissenschaftlicher Bereich 

Politik und Wirtschaft

Geschichte

Religion, Ethik

Geographie

c) Mathematisch‐naturwissenschaftlicher Bereich

Mathematik

Biologie, Chemie, Physik

Informatik

d) Sport

Punkte 0 1-3 4 5 6 7-9 10-12 13-15

Note 6 5 4 3 2 1



Ziele

Kompetenz in der eigenen 
Sprache

sprachliche Ausdrucksfähigkeit

Erschließung und Interpretation von 
Texten

Elementare Mathematik

Umgang mit mathematischen 
Symbolen und Modellen

Kommunikationsfähigkeit in einer 
Fremdsprache 

Lesen komplexer fremdsprachlicher Sachtexte

Sprechfertigkeit für Alltagssituationen

Hörverstehen

Schreibfertigkeit

Naturwissenschaftliche 
Qualifikation

Grundlegende Kenntnisse in einer 
Naturwissenschaft

Basale 
Fähigkeiten

Soziale 
Kompetenz

Teamkompetenz

Kommunikationsfähigkeit

Verantwortungs-
bewusstsein

Selbst-
kompetenz

selbstständig 
Entscheidungen treffen 
und kritisch 
reflektieren

Methoden-
kompetenz

Strukturieren, 
Visualisieren, Gliedern

Frei sprechen, 
Präsentieren, Gespräch 
leiten

Eigen-
verantwortliches 
Arbeiten

Zeitmanagement

Lernmethoden

Fähigkeit, sich in einem 
Gebiet mit Geduld und 
einer Aufgabe zu stellen



Die Einführungsphase (Stufe 11)

34 – 36 
Wochenstunden

Aufgabenfeld 1

Deutsch 3 WS

1. / 2. Fremdsprache 6 WS

Kunst / Musik 2 WS

Aufgabenfeld 2

Politik und Wirtschaft 2 WS

Geschichte 2 WS

Religion / Ethik 2 WS

Aufgabenfeld 3

Mathematik 4 WS

Biologie, Chemie, Physik 6 WS

Sport

Sport 2 WS

Orientierung / Profilbildung

Verstärkung der Leistungsvorkurse 2 WS

Zusatzfach (SPA, GEO, INFO, 3. NAWI) 2-4 WS

Tutorenstunde 1 WS



Zusatzfächer

Spanisch
• Angebot für sprachlich 

interessierte und leistungsfähige 
Schülerinnen und Schüler

• 4 Wochenstunden, d.h. als viertes 
oder fünftes Prüfungsfach im 
Abitur möglich

• Erste und zweite Fremdsprache 
müssen beibehalten werden

Geographie
• 2 Wochenstunden

• Weiterführung in der Q-
Phase möglich

• Kann Beleg- und 
Einbringverpflichtung von 
POWI ersetzen

Informatik
• 2 Wochenstunden

• Als LVK oder GK möglich (und 
LK in Q-Phase)

• Kann Beleg- und 
Einbringverpflichtung in Q-
Phase erfüllen (2. FS oder 2. 
NAWI oder INFO)

Kann im Verlauf der GOS nicht mehr gewechselt werden.



LK-/LVK-Wahl: Mögliche Kombinationen

LK 1

•Englisch

•Französisch

•Latein

•Mathematik

•Biologie

•Chemie

•Physik

LK 2
(zusätzlich zu allen aus LK 1)

•Deutsch

•Kunst

•Musik

•Politik und Wirtschaft

•Geschichte

•Informatik



Zulassung zur Qualifikationsphase

Mindestvoraussetzung
→Kein verbindliches Fach mit 0 Punkten
D, 2xFS, KU/MU, RKA/REV/ETHI, G, POWI, M, 2xNAWI, Zusatzfach (INFO, GEO, SPA)

Versetzung in die Q-Phase, wenn…

1. alle verbindlichen Fächer mit ≥ 5 Punkten

2. genau ein verbindliches Fach < 5 Punkte und 
Ausgleich

3. genau zwei verbindliche Fächer < 5 Punkte 
(max. eines davon D/FS/M) und Ausgleich für 
beide

4. Beschluss der Versetzungskonferenz

Ausgleich pro Fach unter 5 Punkten

a) 1× mindestens 10 Punkte in verbindlichem 
Fach

oder

b) 2× mindestens 7 Punkte in verbindlichen 
Fächern

Wichtig
→Ausgleich in D/FS/M nur durch D/FS/M



Belegen und Einbringen von Kursen in der Q-Phase

Kurs
Unterricht in einem 
Fach pro Halbjahr der 
Q-Phase (Q1 – Q4)

Belegen
Mindestens 1 Punkt im 
Zeugnis

Eine bestimmte Anzahl 
Kurse müssen pro Fach 
als GK/LK belegt 
werden.

Einbringen
Die Note des Kurses 
fließt in die Abiturnote 
ein.

Es müssen 8 LK-Kurse 
und genau 24 GK-Kurse 
eingebracht werden.

Wahl der LVK jetzt → geplante LKs in der Q-Phase



Belegen und Einbringen von Kursen in der Q-Phase

Fach Belegen (min) Einbringen (min)

Aufgabenfeld I

Deutsch 4 HJ (Q1-Q4) 4 HJ (Q1-Q4)

Fortgeführte Fremdsprache (E,F,L) 4 HJ (Q1-Q4) 4 HJ (Q1-Q4)

Weitere Fremdsprache
2 HJ oder weitere NAWI oder INFO 
(Ausnahme keine 2. FS in der SEK 1)

2 HJ oder weitere NAWI oder INFO 
(Ausnahme keine 2. FS in der SEK 1)

Kunst oder Musik 2 HJ 2 HJ

Aufgabenfeld II

Politik und Wirtschaft
4 HJ 

oder 2 HJ + 4 HJ GEO (wenn ab E1 belegt)
2 HJ 

oder 2 HJ GEO (wenn ab E1 belegt)
mindestens 6 
HJ einbringenGeschichte 4 HJ (Q1-Q4) 2 HJ

Religion oder Ethik 4 HJ (Q1-Q4) -

Aufgabenfeld III

Mathematik 4 HJ (Q1-Q4) 4 HJ (Q1-Q4)

Naturwissenschaft 
(BIO, CH, PH)

4 HJ (Q1-Q4) 4 HJ (Q1-Q4)

Weitere Naturwissenschaft 2 HJ oder weitere FS oder INFO 2 HJ oder weitere FS oder INFO

Informatik 2 HJ oder weitere NAWI / FS 2 HJ oder weitere NAWI / FS

Sport 4 HJ (Q1-Q4) max. 3 (wenn nicht PF)



Prüfungsfächer (PF) im Abitur

PF 1–3
Schriftliche Prüfung

PF1/2 sind LKs

PF 4 / 5
Mündliche Prüfung

Präsentation

Besondere 
Lernleistung (BLL)

Allgemeine Regeln
✓Jedes PF muss von E1–Q4 belegt und Q1–Q4 eingebracht 
werden

✓Jedes Aufgabenfeld muss durch PF 1–5 abgedeckt sein

✓Mit PF 1–3 mind. zwei Aufgabenfelder abdecken

Pflichtfächer als PF
→Deutsch und Mathematik müssen PF sein

→Fremdsprache oder NAWI oder Informatik muss PF sein

→Spanisch nur als PF 4/5

→BLL: keine Fachpflicht, aber Aufgabenfeldpflicht möglich



5. Prüfungsfach

Präsentation
• Vortrag, an den sich ein Prüfungsgespräch 

anschließt (Gesamtdauer ca. 30 Minuten)
• Zuordnung zu einem Fach (Prüfungsfach) 
• Einsatz von geeigneten Medien 
• Aufgabenstellung von dem Fachlehrer / der 

Fachlehrerin (kurz vor den Osterferien) 
• mind. 4 Wochen Bearbeitungszeit 
• schriftliche Dokumentation über den geplanten 

Ablauf der Präsentation (Abgabe bis eine Woche 
vor der Prüfung)

• Die Dokumentation ist nicht Grundlage der 
Beurteilung sondern dient der Vorbereitung des 
Kolloquiums

Besondere Lernleistung
• eigenständige Arbeit an einem selbst gewählten Thema

• Zuordnung zu einem Fach (schulisches Referenzfach)

• Arbeit im Rahmen oder Umfang eines Kurses von mind. zwei 
Halbjahren

• schriftliche Dokumentation: Vorlage am letzten Tag der 
schriftlichen Prüfung

• Verbindlicher Antrag zu Beginn von Q3: Zustimmung der 
betreuenden Lehrkraft; Genehmigungsvorbehalt durch die 
Schulleiterin 

• Kolloquium (ca. 20 Minuten); keine feste Quote für schriftliche 
Arbeit und Kolloquium 

• Die Prüfverpflichtung in den Fächern D, M, FS/NAWI/INFO kann 
nicht abgedeckt werden, aber ggf. die in einem Aufgabenfeld



Die Qualifikationsphase und Abiturprüfungen

Leistungskurse
8 Kurse mit doppelter 
Wertung

80-240 Punkte

Grundkurse
24 Kurse mit einfacher 
Wertung

120-360 Punkte

Abiturprüfungen
5 Prüfungen (2 LK, 3 GK) mit 
vierfacher Wertung

100-300 Punkte

Kein PF 0P

Mind. 3 PF (davon 1 LK) > 5P 

Max. 6 Kurse < 5P, davon max. 2 LK

Ab Punktezahl 823 733 643 553 463 373 300

Note 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0



Sport als 4. oder 5. Prüfungsfach – Erweiterter Sportkurs
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Was passiert wann?
Überblick bis zur Einführungsphase

Fachwahl

24.03.2026
Welche Fächer 

möchte ich in 
der E1 als 

LVK/GK 
belegen?

Kursplanung

Wie viele GK-/LVK-
Kurse gibt es in der 
E1 für das Fach xy?

Stundenplanung

Welche LVK-/GK-
Kurse können 

parallel liegen?

Kurswahl
ca. April/Mai

Welche Kurse bei 
welchen 

Lehrkräften möchte 
ich in der E1 
besuchen?

Kurseinteilung

Welche SuS
besuchen welche 

Kurse?

Besprechung der 
Kurseinteilung / 

Wechselwünsche

Beginn der E1



Planung der GOS: laufbahn.schillerschule.de
LK–GK–PF-Kombination möglich? 

Vor der Wahl Planung ausfüllen und überprüfen!



Fachwahl für die E-Phase im SPH

Spätestens bis 24.03.2026

→Wahl über Online-Formular ab dem 04.03.2026

→„Testformular“ verfügbar – nicht abschicken / speichern!

→Mit Lehrern, TUT und Eltern beraten



FAQ

Kann ich bei der Kurswahl noch andere Fächer 
wählen?

→Ja, aber keine Garantie aufgrund von Kursgrößen 
oder Zeiten.

Kann ich Kunst und Musik wählen?
→Jetzt nicht – wenn die Kurse nicht parallel liegen 
bei der Kurswahl möglich.

Wird Lehrer X einen LVK/GK in Y haben?
→Bisher unbekannt.

Ich habe dreimal die Woche um 17:00 Uhr 
Vereinssport – da liegt Unterricht. Geht das?

→Schule hat Priorität – Ausnahmen in 
Sonderfällen.

Komme ich zu den Lehrern, die ich gewählt habe?
→Wir versuchen eine ausgeglichene Verteilung auf 
alle SuS (Prioritätenwahl).

Kann ich Tutoren wählen?
→Nein – der Tutor ist i.d.R. an einen LVK geknüpft.

Bleibe ich die ganze Oberstufe in meinen jetzigen 
Kursen?

→Nein. Wechsel der LVK nach E1 und E2 möglich. 
Lehrerwechsel in den GK von E2→Q1 normal.
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